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mieren und so gut wie moglich bei der Bekampfung
helfen. Bitte wenden Sie sich an die Gemeindeverwal-
tung, den Biirgermeister oder die Bauhofmitarbeiter,
wenn Sie Zeit und Interesse haben, in Ebenau diese

Hilfe zu leisten.

Am 7. Juli 2024 feierte Ehrenblrger Georg Hager sein
70-jahriges Priesterjubilaum in der Pfarrkirche in St.Gil-
gen. Die Pfarre Ebenau, die Gemeinde Ebenau und das
Schitzenkorps feierten mit.

Ehrung von Hubert Neureiter, wo er flr 10 Jahre Imker-
obmann mit dem silbernen Verdienstzeichen der Ge-

meinde geehrt wurde.

Euer Johannes Furstaller

INFOS UND TERMINE

MUHLENFEST 2024

LIEBE EBENAUERINNEN UND EBENAUER!

,Eine wahrhafte Dankbarkeit Idsst sich schwer mit Worten ausdriicken”

Heuer, 2024, konnten wir unser mitt-
lerweile sehr beliebtes und bekann-
tes MUhlenfest zum 10ten Mal feiern.

Das war nur moglich durch EURE
tatkraftige Unterstitzung! Manche
als Sponsoren, viele haben in ihrer
Freizeit beim Aufbau und Abbau

Johann Wolfgang von Goethe

geholfen oder waren mit musikali-
schem Einsatz dabei oder stellten
ihre Grundstlcke zur Verfigung. FUur
so ein grofdes FEST ist viel ENGAGE-
MENT innerhalb der Gemeinde erfor-
derlich!

Der Erfolg Uber die vielen Jahre ist ein
groRer Beweis flr die intakte dorfli-
che Struktur und das aktive Vereins-
leben bei uns in Ebenau. Und auch in
Zukunft wird dies nur GEMEINSAM
maoglich sein.

Auf diesem Weg mochten wir uns bei
allen BESUCHERN, MITWIRKENDEN,
UNTERSTUTZERN und freiwilligen
HELFERN recht HERZLICH bedanken.

Mit besten GrifRen
Tourismusverband Fuschlseeregion
Ortsbiro Ebenau



INFOS UND TERMINE /// GEMEINDE

GEMEINSAM.SICHER P o L I Z E I e
in Osterreich

KRIMINALPRAVENTION

Gemeinsam gegen
Dammerungseinbruche

Wenn die Tage kiirzer werden und es friiher dunkel wird, kommt es vermehrt zu Einbriichen.
In der Dammerung fiihlen sich Tater sicher, doch wir sind gut vorbereitet und gehen
verstarkt gegen diese Kriminalitatsform vor. Wir vertrauen auf lhre Unterstiitzung: Helfen
Sie mit, lhre Nachbarschaft sicherer zu machen!

Schlielen Sie Fenster und versperren Sie
Terrassen- und Balkontiiren - auch wenn
Sie nur kurz weggehen.

Verwenden Sie Zeitschaltuhren und
Bewegungsmelder fiir lhre Innen- und
AuBlenbeleuchtung.

Durch gute Nachbarschaft und
Zusammenhalt kann ein Beitrag zur
Vermeidung von Einbriuchen geleistet
werden.

Halten Sie Augen und Ohren offen.
Melden Sie Verdachtiges!

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage des Bundeskriminalamtes unter
www.bundeskriminalamt.at, unter der Telefonnummer 059 133-0 und in jeder
Polizeiinspektion.



GEMEINDE //7/

INFOS UND TERMINE

INFO ZUM S-LINK

WAS BRINGT ER UNS?

Der S-Link ist das kinftige Herzstlick fir schnelle, verlassliche und zukunftsfahige Mobilitat im GroR-raum Salz-
burg und somit fiir den gesamten Zentralraum von grofRer Bedeutung. Die Einbindung der Bevélkerung zum S-Link
soll im kommenden Herbst/Winter durchgefiihrt werden, hier dazu eine kurze Zusammenfassung der wesent-

lichsten Aspekte.

Aktuelle Situation: hohe Mobilitat
der Bevolkerung im Zentralraum und
in der Stadt, bei unzureichendem
Angebot offentlicher Verkehrsver-
bindungen, v.a. im Umland daher zu
hoher Anteil des Individualverkehrs
und Stau in der Stadt und zur Stadt.
Was ist notwendig: massiver Ausbau
und Steigerung des Angebots des of-
fentlichen Verkehrs (OV) in der Stadt
und in bzw. mit den angrenzenden
Regionen

Womit umzusetzen: S-Link - DIE
leistungsstarke schnelle Verbindung
durch die Stadt von Nord nach Sud
Vernetzung der Obusse und Regio-
nalbusse mit dem S-Link Einrichtung
neuer OV-Systeme (z.B. Bedarfssam-
melbusse) als Erganzung Ausbau

und Erganzung der P&R-Platze bzw.

Parkhauser Optionen zur kinftigen
Erweiterung des Schienennetzes
- Messe / Wals / Flughafen / Seen-
gebiet / Salzkammergut / Berchtes-
gaden.

Ergebnis: Ein attraktives OV-An-

gebot ermdglicht den Umstieg vom
PKW auf den OV, Folge ist ein deut-
lich reduziertes Verkehrsaufkommen
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auf EinfallsstraRen und in der Stadt,
daher deutlich weniger Stau, somit
mehr Lebenszeit und - qualitat -
auch in vom S-Link nicht unmittelbar
berthrten Gemeinden!

Wichtig: bisherige Genehmigungen
flir den S-Link

Konzession des Verkehrsministeri-
ums zum Bau und Betrieb des S-Link

bis Hallein ist erteilt - das &6ffentliche
Interesse zum Bau dieses Projektes
ist gegeben, der Nutzen Uberwiegt
die Kosten. Positiver UVP - Bescheid
(Umweltvertraglichkeitsprifung) far
den ersten eingereichten Abschnitt
vom Sbg. Hauptbahnhof zum Mira-
bellplatz; damit wird auch die Quali-
fikation als Klimaprojekt bestatigt.

Nur der S-Link bringt den Pendlern,
Touristen und Stadtbewohnern die
notige Transportkapazitat zuver-
lassig und kann das Salzburger Ver-
kehrsproblem l6sen, das nicht an
der Stadtgrenze aufhort.

Detaillierte Informationsveranstal-
tungen kdnnen erfolgen und werden
zeitgerecht bekannt gegeben.

VOLKSBEFRAGUNG
am 10. November 2024
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WECHSEL IM FUMO MANAGEMENT

UND NACHSTER PROJEKTAUFRUF

,LEADER" steht flr Innovation, Ver-
anderung, Entwicklung und Nach-
haltigkeit flr den landlichen Raum.
Veranderungen gibt es aktuell auch
im Team der LEADER-Region FUMO,
denn man erwartet zweierlei ,Nach-
wuchs“!

Julia Soriat begleitete die FUMO-
Region als Geschaftsfihrerin und
LEADER-Managerin seit 2019 mit
groBem Engagement und verab-
schiedete sich mit Ende August 2024
in den Mutterschutz. Sie Ubergibt
ihre Position interimistisch an die
Unteracherin Michaela Lackner, die
als Mathematikerin, Prozess- und

Projektmanagerin sowie Betreiberin
eines regionalen Bio-Cafés wieder
viele neue fachliche Inputs und ei-
nen reichen Erfahrungsschatz fr die
LEADER-Region mitbringt. ,Die The-
men Regionalitat und Nachhaltigkeit
sind mir besonders wichtig und pra-
gen mein Engagement. Nun freue ich
mich darauf, meine Erfahrungen und
Ideen bei der FUMO einzubringen®,
so Lackner.

Die LEADER-Region FUMO konnte im
Sommer 2023 erfolgreich in die aktu-
elle Forderperiode 2023-27 starten.
Grundlage dafr ist die mit mehr als
700 Beteiligten aus der Region erar-

beitete Lokale Entwicklungsstrategie
und erneuter bundeslandlbergrei-
fender Teilnahme der 17 Gemeinden
- 10 Gemeinden aus der Fuschlsee-
region und 7 Gemeinden aus dem
Mondseeland. Bereits 9 innovative
Projektideen konnten im ersten Jahr
in Form von LEADER-Projekten ein-
gereicht und genehmigt werden.

Interessierte Projektwerber:innen
haben die Moglichkeit, LEADER-Pro-
jekte im Zuge des nachsten ,Pro-
jektaufrufes” zwischen 1.10. und
2.12.2024 digital einzureichen. Bitte
wendet euch daflr jederzeit an das
FUMO-Team: office@regionfumo.at

PFLEGETRAINING & WORKSHOPS
FUR ANGEHORIGE VON MENSCHEN MIT BETREUUNGSBEDARF

Stiitzen, begleiten und mobilisieren*
Fragen an die Notarin

Hilfsmittel, die den Alltag erleichtern
Fragen an den Bestatter

Kraft schopfen und Loslassen*
Erndhrung im Alter*

Umgang mit Inkontinenz
Demenzwissen vertiefen

Basismodul: Angebote zur Entlastung
Demenz verstehen - Beziehung gestalten*

Medikamente und Wechselwirkungen

0662 434702 oder bildung@salzburger.hilfswerk.at

HILFSWERK

19.09.2024
01.10.2024
08.10.2024
17.10.2024
23.10.2024
06.11.2024
13.11.2024
20.11.2024
27.11.2024
05.12.2024
11.12.2024

14.00 - 16.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
17.00 - 19.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr

Schulungsort: Hilfswerk Bildungszentrum im Wissenspark Urstein (Puch/Hallein)
Die Trainingsmodule kdnnen einzeln besucht werden.
Das Basismodul ist kostenlos. Kosten je weiteres Trainingsmodul: 25 Euro.

* Fur SVS Versicherte mit dem Gesundheitshunderter forderbar. EiEE
Nahere Infos dazu unter: www.svs.at/gesundheitshunderter =

B,

www.hilfswerk.at
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ho s p | Z-S bg at Medieninhaber: Hospiz-Bewegung Salzburg, BuchholzhofstraBe 3a, 5020 Salzburg, info@hospiz-sbg.at

yesoegleitung & beratung

... in Zeiten schwerer Krankheit
... in der letzten Lebenszeit
... in Zeiten der Trauer

fiir Betroffene sowie An- und Zugehorige

Hospiz-Initiative Flachgau | Team Neumarkt
Einsatzleitung: Elfriede Reischl

@) Beratung St. Gilgen:
¢ jeden ersten Mittwoch im Monat, 9:00-11:00 Uhr

¢ 0676 /837 49-301 flachgau@hospiz-shg.at
Rathaus St. Gilgen, 5340 St. Gilgen, Mozartplatz 1

Einzeltrauerbegleitung
Spaziergange mit Trauernden Strandbad Neumarkt
25.9.23.10. - 27.11. » 18.12.2024, 13:00 bis 15:00

a Offene Trauergruppe Gemeindeamt Hof
11.9.°9.10. - 13.11. « 11.12.2024, 18:30 bis 20:00

hOSPIZ

HOSPIZ BEWEGUNG Salzburg
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LEBENSMITTELABFALLE
IM HAUSHALT

»43kg genielfbare Lebensmittel pro Haushalt (19kg pro Person) landen
jahrlich in Osterreich im Hausmiill. In Summe sind das rund 157.000 Ton-
nen jahrlich.” (ZITAT; Osterreich isst 2020/06)

»In der EU handelt es sich dabei um geschatzte 88 Millionen Tonnen
jahrlich”, (ZITAT; Eurobarometer, EPRS, FAQ)

Vorrangig werden Brot und Backwaren entsorgt gefolgt von Obst und Ge-
mise. Milchprodukte und Eier liegen an der dritten Stelle. Viele Lebensmit-
tel in den Mdulltonnen sind unverdorben oder sogar noch originalverpackt.
Ursachen sind vor allem mangelnde Einkaufsplanung und missverstandene
Mindesthaltbarkeitsangaben. Gerade das Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD),
... mindestens haltbar bis ..., ist mit einer Garantie des Produktes zu verglei-
chen. Demnach ist der Ablauf einer Garantie nicht mit dem Wegwerfen zu
vergleichen.

,Das MHD gibt an, bis wann ein ungetffnetes Lebensmittel - bei geeig-
neter Lagerung - mindestens samtliche seiner charakteristischen Eigen-
schaften behalt”. (ZITAT; Osterreich isst informiert; Ausgabe 16.03.2020)

Anders stellt sich die Sache beim Verbrauchsdatum dar. Im Gegensatz dazu
steht das Verbrauchsdatum (VBD). Dies steht auf sehr leicht verderblichen
Waren wie u.a. auf Fisch und Fleisch. Verstanden wird darunter ... zu ver-
brauchen bis ...
»Ein Verzehr nach diesem Zeitpunkt kann gesundheitliche Schaden nach
sich ziehen. Deshalb dirfen Produkte mit Giberschrittenem VBD keinesfalls
mehr angeboten werden*.

(ZITAT; Osterreich isst informiert; Ausgabe 16.03.2020)

Eine Studie des Instituts flr Abfallwirtschaft der Universitat fir Bodenkultur
in Wien (BOKU) mit dem WWF Osterreich vom Friihjahr 2020 zeigt, dass die
Halfte der vermeidbaren Lebensmittelabfalle zu Hause entstehen.

Des Weiteren besagt diese Studie, dass wir jahrlich € 254,- bis € 798,- flr
Lebensmittel ausgeben, die weggeworfen werden.

Daher: niemals mit leerem Magen einkaufen gehen.
Unser Essen ist zu GUT flr die Tonne.

BIOABFALL

Was darf in den Bioabfall?

Aus Kiiche und Haushalt

Gemuse- und Obstreste, feste Le-
bensmittelreste, verdorbene Nah-
rungsmittel (ohne Verpackung),
Teebeutel und Kaffeesud mit Fil-
terpapier, Eierschalen, Schnittblu-
men, verschmutztes Haushaltspa-
pier (z.B. Servietten, Kichenrolle,
Einwickelpapier fir Kase, Wurst
oder Obst).

Aus dem Garten

Laub, zerkleinerter Baum- und
Strauchschnitt (Kleinmengen),
Grasschnitt, Pflanzenabfalle, Sa-
gespane (unbehandelt), Jatgut,
Haare, Federn.

Was darf nicht in den Bioabfall?

Restabfall (z.B. Windeln, Staub-
saugerbeutel, Asche und Kohle),
Verpackungen, Problemstoffe,
flussige Abfalle z.B. Speisedle- und
-fette (zur Altspeisefettsamm-
lung), "Spultrank": eigene Entsor-
gungsschiene zu z.B. Biogasan-
lage, groRere Fleischstlicke und
Tierkadaver (zur Tierkdrperver-
wertung)

Bei der Verwertung von Bioabfall
gibt es folgende Alternativen
Eigenkompostierung

Biotonne

die gesammelten organischen
Abfille werden in einer Kompos-
tieranlage zu Kompost weiterver-
arbeitet oder in einer Biogasanlage
Zu Biogas vergart, das zur Strom-
und Warmeerzeugung genutzt
wird. Der Garrest wird kompostiert.

QUELLE: LAND SALZBURG




WOCHENMARKT IN EBGENAU

JEDEN DONNERSTAG VON 15.00 BIS 18.00 UHR

LANDES -
FEUER %

VERBAND-SALZBURG

Selbstschutz ist der beste Schutz beim:

NOTRUF ABSETZEN

Wer einen Notruf absetzt befindet sich in einer Stresssituation. Umso wichtiger ist es die relevanten
Informationen so exakt wie moglich weiterzugeben. Lassen Sie sich im Gespréach von der Zentrale
leiten. Diese Menschen sind darauf geschult und haben ein spezielles Abfrageschema.

Im Notfall richtig verhalten, die vier W:

10

NOTRUFNUMMERN:

EURO NOTRUF

Wo ist das Ereignis? (Ort so genau wie moglich angeben)

Was ist passiert? (Knappe Beschreibung des Ereignisses)

Wie viele Personen sind betroffen? (z.B. 4 Verletzte nach Autounfall)
Wer ruft an? (Namen, Telefonnummer fiir Riickfragen)




— Eintritt frei

— INFOS:

__ WERKEN, EXPERIMENTIEREN, AUSPROBIEREN

18. Okt. 2024 - offene Werkstatt fiir Jung und Alt!
13.00-16.00 Uhr

Werkschulheim Felbertal

Werkschulheimstrafle 11
5323 Ebenau

ion @ @ @ )
WERKSCHULHEIM FELBERTAL mnau A LAND
ZUKUNFTS>CAMPUS LTt tiivaisa oy = oucnosrenneicn @ SALZBURG  pawrscnmnse




VERANSTALTUNGSVORSCHAU

WANN WAS wo

Sa., 05.10.
von 08.00 bis 12.00 Uhr (Prtfung) Feuerléscher-Prufung und Sirenenprobe Feuerwehr Ebenau
von 12.00 bis 13.00 Uhr (Sirenenprobe)

Fr,11.10. Konzert -

Einlass um 19.00 Uhr EEEiheiger Ottheinrich Zenker - Saal
Mo., 14.10 Vortrag Frauentreff Haus der Begegnun

von 19.30 bis 22.00 Uhr Vorsicht Explosionsgefahr! gee J
Do., 17.10. Katholisches Bildungswerk A

von 19.30 bis 22.00 Uhr Tulpen, Kunst und Kase - Eine Reise nach Holland Ottheinrich Zenker - Saal

Bella Vita und Salzburger Bildungswerk
Vortrag: Gesunde Psyche - freie Ottheinrich Zenker - Saal
Selbstheilungskrafte im Kérper

Mi., 23.10.
von 19.30 bis 21.30 Uhr

Fr.,, 25.10.| Fr., 28.11.

. Literatur-Café offentliche Bibliothek Ebenau
von 15.00 bis 18.00 Uhr
So., 27.10. Katholisches Bildungswerk .
von 19.00 bis 22.00 Uhr Lange Nacht des Gebetes PUETIEE Erenay
Do., 28.11. Ebenauer Bauerinnen -
15.00 bis 22.00 Uhr Adventkranzverkauf Ottheinrich Zenker - Saal

Sa., 30.11. und So,. 01.12.
Sa., 07.12. und So,. 08.12.

Adventmarkt beim Brunnengarten Brunnengarten
Sa., 14.12. und So,. 15.12.
von 13.00 bis 19.00 Uhr
jeden Donn.erstag Ebenauer Wochenmarkt zwlschen Feuerwehr und
von 14.30 bis 17.00 Uhr Kindergarten

Aktuelle Veranstaltungen auf der Homepage: www.ebenau.at

Alverellerovezve'lean:

ADVENTZEIT IST, WENN IN LANGEN DUNKLEN NACHTEN
EIN LICHT DIE WELT ERHELLT

Die Ebenauer Bauerinnen verkaufen al_,lch heuer wieder
Adventkranze und Gestecke am Donnerstag, 28. November 2024
ab 15.00 Uhr im Zenkersaal.

Vorbestellungen werden gerne entgegen genommen unter
der Telefonnummer 0650 77 90 603 Brunnauer Maria

W fretere twes avf Evcle)

~——
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VORTRAG

salzburger ‘

bildungswerk
ebenau

Gesunde Psyche

Mittwoch

23. Oktober

19.30 Uhr

Ebenau
Ottheinrich Zenker-Saal

Eintritt: mit Anmeldung: €7,-
Abendkasse: € 10,-

Kontakt: Roman)osef,

Tel: 0664-5480412,

E-Mail: verein@bellavita-institut.net

https:/ / bellavita-institut.net/#veranstaltungen

Georg Meier
Autor, Griinder des Instituts fiir
integrales Heilen und Ausbilder

freie Selbstheilungskrafte im Korper

Wie ware ein psychisch ganz gesunder Mensch?

Der Bestsellerautor und integrale Therapeut Georg Meier
beleuchtet, wie sich ein psychisch gesunder Mensch verhalt
und mit Emotionen umgeht.

Erfahren Sie, wie mentale und korperliche Gesundheit Hand in
Hand gehen und entdecken Sie praktische Tipps fiir ein ausge-
wogenes Leben in Vitalitat und Lebensfreude.

Kernthemen des Vortrags:

- Verhalten eines psychisch gesunden Menschen

- Zusammenwirken von mentaler und korperlicher Gesundheit
- praktische Tipps fiir ein ausgewogenes Leben

Vizebgm. MMag. Birgit Karl Bildungswerkleiterin
Bgm. Mag. Johannes Fiirstaller vorsitzender

salzburgerbildungswerk.at | 2024

13



LESUNG

DANIEL WISSER Unse

liest aus seinem Roman TiPp

012

Vor dreiRig Jahren verstorben, bekommt der Com- e |
puterentwickler Erik Montelius ein zweites Leben

geschenkt: Als erster Patient weltweit wird er aus nAN I E l
der kryotechnischen Konservierung geholt. Fortan

sieht er sein Dasein nicht in Leben und Tod ge- WIss E n
teilt, sondern in erstes Leben, zweites Leben und

Tod. Doch auch im zweiten Leben ist die Welt keine

bessere: Seine Frau hat seinen Geschaftspartner

geheiratet — der hat zudem Eriks Ideen geklaut. Die

Menschen tragen Masken Gber Mund und Nase,

wischen auf tragbaren Computern herum und ha-

ben die Visionen von einer gerechten und umwelt-
freundlichen Gesellschaft aufgegeben ...

k
DANIEL WISSER, geb. 1971, - 1 gy I
—% >3

schreibt Prosa, Gedich-

te, Songtexte. Fur seine

Romane wurde er mehr-

fach ausgezeichnet, u. a.

mit dem Osterreichischen ROMAN LUCHTER A N

Buchpreis. E—

Montag, 21. Oktober 2024,19.30 Uhr
in der Bibliothek Ebenau

Die Veranstaltung wird geférdert vom bVU QUELLE TEXT: VERLAG LUCHTERHAND



ABSCHLUSS DES
LESE-SOMMERS!

B Offentliche Bibliothek Ebenau

Im heurigen Sommer waren die Ebenauer Kinder besonders fleillig beim Le-

sen! 79 Kinder haben sich in
den Ferien einen Lesepass
in der Bibliothek geholt und
gemeinsam fast 1200 Bi-
cher gelesen! Das ist be-
achtlich!

Alle Kinder, die beim Lese-
sommer mitgemacht ha-
ben, waren wieder zum

WIR WAREN
IM SOMMER...

... fleiRig beim Blcherschmdkern
und -kaufen. Viele neue Bicher
ziehen in den nachsten Wochen in
die Bibliothek ein. Auf der Home-
page bibliothek-ebenau.bvoe.at

Wiirstelgrillen am Lagerfeuer eingeladen. Bepackt mit Leiterwagen, Decken, gibt’'s mein gewilnschtes Buch
Wdrstl und Brot sind wir gemeinsam zum Kneippbecken gewandert und ver- kénnen Sie alle Titel finden.
brachten lustig Stunden am Lagerfeuer. Heil begehrt ist dann auch immer

das Kneippbecken zum Baden!

Biicherwiinsche nehmen wir na-

Wir wiinschen allen Kindern einen guten Start ins neue Schuljahr und freu- tiirlich, wie immer, gerne an!

en uns auf den Lesesommer 2025!

NACHSTES LITERATUR CAFE

AM FREITAG, 25. OKTOBER

Die Blcher warten schon sehnsichtig auf ihre
Prasentation, die Kaffeemaschine ist wieder
eingeschaltet, der Tisch gedeckt...

Der Literatur-Herbst kann beginnen.

Weitere Termine: 29. November

FRAUENTREFF

ySVorsicht Explosionsgefahr -

und plétzlich bist du die gemeinste Mama der Welt*”
Sandra Brickl-Kleinhappl

Donnerstag, 14.10.2024

19.30 Uhr im Haus der Begegnung

Beziehungsfordernder Umgang mit emotionalen Aus-
brlichen des Kindes, Vorbeugung von Konflikten, Refle-
xion der Elternrolle

\]
Q

FRAUENTREFF

Ehenau

‘IXABAYACOM

Linedance

Leitung: Robert Zucker

Jeden Freitag, ab 27.09.24

19.00 Uhr im Ottheinrich Zenker - Saal

flr alle Altersgruppen, Paare und Einzelpersonen
Tanzerische Erfahrung ist nicht erforderlich

Infos: Ingrid Klaushofer, 0664 84 25 445
Kosten: € 10,- pro Abend

Komm doch vorbei und tanz mit!

15



USV EBENAU NEWS

SEKTION SKIi

Anfang Oktober Beginn Koordinationstraining.

Alle Kinder, die Freude am Skifahren und der Bewegung
haben, kdnnen sich gerne bei Steingruber Matthias un-
ter der Nummer +43 676 86 860 152 informieren und an-
melden.

SEKTION TENNIS

Die Mannschaftsmeisterschaften des Salzburger Tennis-
verbandes mit drei gemeldeten Mannschaften sind mit
Redaktionsschluss noch im Gang.

Die Ortsmeisterschaft 2024 wurde Mitte Juni mit den
Vorrunden bzw. Gruppenphasen in 7 Bewerben gestar-
tet: Frauen Einzel und Doppel, Senioren Einzel und Dop-
pel, Herren Einzel und Doppel, sowie der schon seit Jah-
ren beliebte Mixed Bewerb.

Somit konnten am Sonntag, den 1. September bei sehr
heilem Spatsommerwetter 5 der 7 Finalspiele stattfin-
den. Das Herrendoppel und das Mixed Finale mussten
verschoben werden. Zirka 40 Tennisfans konnten den
ganzen Tag lang spannende und zum Teil auch hochklas-
sige Tennismatches verfolgen.

Durch ein vom USV Ebenau zur Verfligung gestelltes
Spannferkel wurde die abschlieRende Siegerehrung auch

~DIE MAGIE DES TEES"

WORKSHOP

zum  kulinarischen  HOhepunkt.
Vielen Dank an Grillmeister Hans
Hirnsperger und die Sponsoren der
Sachpreise fir unsere Ortsmeister.

FUSSBALL - NACHWUCHS

Bambinis + U8

Trainingszeit: Dienstag, 17.00 Uhr

Trainingsort: Sportplatz Ebenau

Trainer: Brliggler Monika, Kistner Thomas, Brunnauer Resi
Meisterschaft: U8 Turniere

Uio

Trainingszeit: Dienstag und Donnerstag ca. 17.45 Uhr,
Trainingsort: Sportplatz Ebenau

Trainer: Trainer Fagerer Christian

Meisterschaft: Uio Gruppe A Flachgau

Uis

Trainingszeit: Dienstag und Freitag 17:30 Uhr,
Trainingsort: je nach Verfligbarkeit wird zwischen Hof
und Ebenau gewechselt

Trainer: Moritz Eckes

Meisterschaft: U13 Gruppe A Flachgau

ALLGEMEINES
Termin Jahreshauptversammlung: 22.11.24

Ort: Gasthaus Obermayr
Zeit: 19.00 Uhr

Du erfahrst:

» Grundlagenwissen zur Herstellung
von Tee's

- die Wirkung von Krautern, z.B.
Heilziest, Ysop, Alant uvm.

» wie du dir deinen personlichen Tee
kreierst

« einen Schatz an wertvollem Wissen

» und erhaltst hochwertige Krauter
an die Hand
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Am Ende des Workshops gehst du
genahrt und begllckt mit neuen Er-
kenntnissen und “deinem Tee” nach
Hause!

Ich freu mich auf dich !

Termin:

Sonntag, 3. Nov. 2024
(Anmeldung bis 31.10.)
Zeit: 11.00 bis ca. 13.30 Uhr

Anmeldung (bis 31.10.):

bei Krauterfee Ulla

+49 151 41 61 57 52; ulla@bellavita-in-
stitut.net

Ort:

Rettenbachstr. 10,

5323 Ebenau

Dein Beitrag: € 30,-

Mitglieder: € 25,-

(incl. 1 Teemischung)



KINDER,

NEUES AUS DER SMS HOF

Charity-Lauf der SMS Hof

Auch heuer haben die Lehrerin-
nen der SMS Hof im Mai im Zuge
eines Schul - Sportfestes Geld fur
eine gute Sache gesammelt. Unsere
Schilerlnnen begaben sich auf eine
8oom lange Cross-Country Strecke
und sammeln Kilometer fir einen
guten Zweck. Die Schlerlnnen su-
chen sich einen Sponsor pro gelau-
fene Kilometer. Der so erlaufene Be-
trag in 4-stelligen Bereich kam zum
einen unserem Schulpartner ,Hofer
helfen Hofern“, der Flachgauer Ta-
fel und einem aktuellen karikativen
Zweck zugute.

Wir bedanken uns auch recht herz-
lich bei den ,Jausensponsoren”
Adeg Buchmdller, Raiffeisenbank

Fuschlsee West, resch + kabusch og

Umbauarbeiten in der Mittagsbe-
treuung.

Um die Mittagsbetreuung in der Frei-
stunde zwischen dem Vormittags-
und Nachmittagsunterricht fUr die
Schilerinnen der Sportmittelschu-
le Hof optimal zu gestalten, finden
einige Umbauarbeiten an unserer
Schule statt. Diese haben in der Zeit
der Sommerferien begonnen und
verlaufen reibungslos. Nachdem
die Mittagsbetreuung im vergange-

nen Schuljahr nur in der Klasse an-
geboten werden konnte, freuen wir
uns schon sehr auf das erweiterte
Mittagsangebot mit Tischful3ball,
Lese- und Chillecke und Snackzone.
Die Schule bedankt sich herzlich bei
der Gemeinde flr die Durchflihrung
und Organisation der notwendigen
Arbeiten.

Bitte

Damit der Innenhof bei Schénwet-
ter ebenfalls besser genutzt werden
kann, bendtigt die SMS Hof Ihre Mit-
hilfe. Wir wiinschen uns die Anschaf-
fung moderner Sitzgelegenheiten,
die viele Schulerlnnen dazu einladen,
ihre Pause an der frischen Luft zu
verbringen. Die so genannten Enzos,
die Sie vielleicht aus dem Salzburger
Volksgarten oder dem Wiener Muse-
umsquartier kennen, wirden unser
Mittagsangebot optimal abrunden.
An einigen anderen Schulstandorten
erfreuen sich diese hochmodernen,
robusten und optisch ansprechen-
den Mobelstlicke bereits grofRer Be-
liebtheit.

Wenn Sie uns bei der Anschaffung
der Enzos finanziell unterstltzen
mochten, erwarte ich mit groRer
Freude Ihr Email an direktion@sms-
hof.at oder Ihren Anruf unter: 06229
22 64-41.

Herzlichen Dank.
Direktor Norbert Schlamp

JUGEND UND ERWACHSENE ///

BILDUNG

MUSIKUM HOF

URKUNDENVERLEIHUNG VOM
27.06.2024

Wir gratulieren allen Schler:innen
sehr herzlich zu ihren musikali-
schen Leistungen und Erfolgen und
weiterhin viel Freude mit der Musik!

FIRMUNG 2025

IN EBENAU

Liebe Firmkandidaten, liebe Eltern
und Paten!

Der Lebensweg eines Menschen
kennt viele markante Stationen;
dies trifft in gleicher Weise auch
fir den Weg im Glauben zu. Eine
dieser Stationen ist das Sakra-
ment der heiligen Firmung.

Alle jungen Leute in Ebenau die im
Herbst die dritte Schulstufe der
Mittelschule oder eines Gymna-
siums besuchen, haben die Mog-
lichkeit, sich auf den Empfang die-
ses Sakramentes vorzubereiten.
Wer sich firmen lassen mochte,
melde sich im Pfarrblro bis 21.
Oktober 2024 an.

Wir freuen uns auf viele junge
Christinnen und Christen die die-
sen Weg der Vorbereitung zum
Sakrament der HI. Firmung mit-
gehen wollen.

Anmeldung im Pfarrbiro
Elisabeth Seigmann
pfarre.ebenau@pfarre.kirchen.net
06221 75 59 oder 0676 87 46 53 23




WIRTSCHAFT /// STELLENANZEIGEN

. Wir suchen
KUCHENHILFE
FUR DIE SCHULKUCHE
ab sofort @ @

Teil- bzw. Vollzeitanstellung WERKSCHULHEIM
mit 20-25 bzw. 40 Wochenstunden (Einteilung nach Dienstplan) FELBERTAL
Gehalt ab € 1.259,- brutto (TZ) bzw. € 2.518,- brutto (VZ) ZUKUNFTS>CAMPUS

Interessierte bitte bei
Geschaftsfiihrer Ing. Bernhard Reichl
unter 06221/7281-333 oder verwaltung@werkschulheim.at melden!

STELLENANGEBOTE

Um laufend Uber die aktuellen Stellenangebote informiert zu sein, einfach den QR-Code scan-
nen und schauen was in- und auerhalb der Region so frei ist.

Die Seite ist auch erreichbar unter: www.ebenau.at/Buergerservice/Jobboerse

NAHVERSORGER IN EBENAU

Hausstatt
Helga Bergthaller Eier und Schafmilchprodukte HinterwinklstraRe 44,
0664 8295277

immer im Kihlschrank
hinterm Haus

Am Schwarzenberg 8,

Gartnerei Haindlgut  Balkonblumen, Beetpflanzen, Krauter, gaertnerei-haindlgut.at Mitte Marz bis
Martina Gersdorfer Gemisepflanzen m.gersdorfer@aon.at, Allerheiligen
06221 7890

Oberaschers Kase, Milchprodukte, weitere Nahrungs- WiestalstralRe 58,

= . .. Auf Anfrage
Bauernschéatze mittel und Getrénke 06221 7583
Backerei . MessingstrafRe 18 Mo bis Sa:

. Back d Leb ttel ’ .

Schoéndorfer ackwaren und Lebensmitte 06221 7219 6.30 bis 12.00 Uhr

BlO-Kalbinnen-Rindfleisch

Famn. Kistner (5 kg und 10 kg Pakete gemischt: Gulasch, WeiRbachstr. 2, Erhaltlich November,
’ Schnitzel, Faschiertes, Suppen, Beinfleisch) 0664 2550091 Marz und April
Sonderbestellungen zusatzlich méglich

Fam. Neureiter Honig und Honigprodukte, Eier, Kerzen, Hinterwinklstralie 38, Mini-Hofladen

Biobetrieb Schafmilchprodukte 0664 6519211 0.00 bis 24.00 Uhr
Messingstr. 29 Mi: 13.00 bis 18.30Uhr

Zucll<erbackere| ot iy (e S e e AT RS i e ?uckerbaeckerelpadlnger.;om Do: am Wgchenmarkt

Padinger info@zuckerbaeckereipadinger.com Fr: 13.00 bis 18.30Uhr
0699 18328765 So: 10.00 bis 17.00 Uhr
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PHYSIOTHERAPIE VAITH

Liebe Ebenauerinnen und Ebenauer,

Seit Marz diesen Jahres habe ich
meine Praxis in der Ebenau (Mes-
singstraBe 16). Mein Fachgebiet ist
die Orthopéadie, das heilst, dass ich
mich auf die Problematiken des Be-
wegungsapparates, sprich Kniege-
lenk/HUfte/Schulter/Wirbelsaule etc.,
spezialisiert habe. Weiteres gehe ich
in der Therapie auch auf die Faszien
sowie auf die inneren Organe ein. Bei
naheren Fragen konnt ihr mich gerne
jederzeit kontaktieren.

Durch meine Ausbildung zur medizi-
nischen Masseurin bin ich ebenfalls
auf klassische Massagen, Lymphdrai-
nage und Fulreflexzonenmassage
spezialisiert.

Gerne biete ich auch Physiotherapie
flr Kinder ab dem Volksschulalter an.

UNTERNEHMENSNACHRICHTEN

()
K(Rlsw

el

BILD: KRISTIN VAITH

lhr kénnt mich telefonisch unter
0650 70 39 760 oder per Mail unter
info@physiotherapie-vaith.at errei-
chen.

Mit besten GriiRen,
Kristin Vaith

MACHEN UND GESCHEHEN LASSEN

WORKSHOP - TAKETINA

Wir Menschen sind rhythmische
Wesen. Es pulsiert und stromt in dir,
z.B. dein Herzschlag, das Blut stromt
durch deine Adern. Viele Ablaufe
in deinem Korper passieren in Zyk-
len, die sich standig wiederholen. Im
Rhythmus erfahrst du die Kraft der
Wiederholung und des Niederlassens.

Du musst keinem Rhythmus nachlau-
fen, du musst dich auch nicht bem-
hen um Rhythmus zu kénnen. In die-
sem Kontext legen wir den Fokus auf
“Machen und Geschehen lassen”: Wie-
viel Kontrolle ist wirklich n6tig? uvm.

TaKeTiNa ist eine Entdeckungsreise,
die durch Schritte, Stimme und Klat-
schen zum gemeinsamen Erleben

von Rhythmus flhrt. Dabei geht es
nicht darum etwas einzustudieren,
sondern sich dem Fluss des Rhyth-
mus hinzugeben. Taketina nutzt
Rhythmus als kreative, heilsame und
bewusstseinserweiternde Kraft. Du
brauchst keinerlei rhythmische Vor-
kenntnisse. Du bist eingeladen, dich
selbst neugierig und offen zu erfor-
schen. Flhle dich willkommen - so
wie du bist!

Wann: Mittwoch,

jeweils von 19.00 - ca. 21.00 Uhr
Termin: 11. Nov. 2024

Wo: BellaVita-Institut flr Lebensqua-
litdt, Naturschutz und Bewusstsein
Rettenbachstr. 10

5323 Ebenau

/1] WIRTSCHAFT

YOGA

NEUE YOGA-KURSE
IM HERBST IN EBENAU

Dienstag Abend

Mittwoch Vormittag

far sportliche Einstiegerlnnen
oder mit Yogaerfahrung

Freitag Abend
flr Fortgeschrittene Yogalbende

Kinderyoga (8-10 Jahre) Dienstag
Nachmittag

Genauere Infos bitte unter:
Sandra Alessio-Sied|

0676 93 74 732
sandraalessio@web.de

Kontakt/Info/Anmeldung:
Romanjosef, 0664 54 80 412,
verein@bellavita-institut.net
bellavita-institut.net/#veranstaltun-
gen

Dein Beitrag: € 30,-

Teilnehmer-Stimmen
L,Ruhezustand, ganz warm gewor-
den, alle Zellen vibrieren, fihlt sich
jetzt frisch.”

,Sehr zentriert, sehr fein - sich selber
spuren, Lebendigkeit wach gewor-
den in mir“

,ES schwingt noch alles nach. Le-
bensfreude: Aus dem Rhythmus fal-
len ein tolles Erlebnis. Die Ordnung
findet sich und dann steige ich wie-
der ein. Vertrauen.
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A

SALZBBRGER
ZIVILSCHUTZ
VERBAND

= Bundesministerium
Inneres

Fiir lhre Sicherheit

Zivilschutz-Probealarm

in ganz Osterreich am Samstag, 5. Oktober 2024,
zwischen 12:00 und 12:45 Uhr

Mit mehr als 8.000 Sirenen kann die Bevolkerung im Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden.

LAND
SALZBURG

Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu machen und gleichzeitig die Funktion und Reichweite der Sirenen zu
testen, wird einmal jahrlich von der Bundeswarnzentrale im Bundesministerium fur Inneres mit den Amtern

der Landesregierungen ein osterreichweiter Zivilschutz-Probealarm durchgefiihrt.

Bedeutung der Signale

= N

= 15 Sekunden

( \

:= 3 Minuten gleichbleibender Dauerton

Herannahende Gefahr!

Radio oder Fernseher (ORF) bzw. Internet (www.orf.at)
einschalten, VerhaltensmaBnahmen beachten.

Am 5. Oktober nur Probealarm!

NN

(= .
¢&= 1 Minute auf- und abschwellender Heulton

Gefahr!

Schiitzende Bereiche bzw. Raumlichkeiten aufsuchen,

Uiber Radio oder Fernsehen (ORF) bzw. Internet (www.orf.at)
durchgegebene VerhaltensmaBnahmen befolgen.

Am 5. Oktober nur Probealarm!

! \

g_ 1 Minuten gleichbleibender Dauerton
Ende der Gefahr!

Weitere Hinweise Uber Radio oder Fernsehen (ORF)
bzw. Internet (www.orf.at) beachten.

Am 5. Oktober nur Probealarm!

Infotelefon am 5. Oktober von 11:00 bis 13:00 Uhr
Land Salzburg: 0662 8042-5454

Zivilschutzverband: 0662 83999-0
Achtung: Keine Notrufnummern blockieren!
www.salzburg.gv.at/sicherheit

. y
Feueﬂosoh@
von 08.00 bis 12.00 uhr

iperprifung

hrihaus



